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अरी िरुणा की शािंत कछार का कें द्रीय भाि   

ज्यशिंकर प्र ाद आधुतनक हििंदी- ाहित्य के छायािाद के चार प्रमुख स्तिंभों में  े एक िैं। इनकी प्रमुख कृततयााँ िैं- 

‘पथिक’ ‘झरना’ ‘आाँ ू’ ‘लिर’ ‘कानन-कु ुम’ और ‘कामायनी’ इत्याहद इनकी प्रमुख कृततयााँ िैं। ‘झरना’ ‘आाँ ू’ और 
‘लिर’ इत्याहद उनके छायािादी भाििोध का प्रतततनथधत्ि करने िाली रचनाएाँ िैं। इनका काव्य शैि-दशषन  े प्रभावित 
िैं, जज का मूल भाि, आनिंद और  मर ता की प्राजतत िै।  

‘अरी ओ िरुणा की शािंत कछार’ कविता ‘लिर’ में  िंकसलत िै, यि िणाषत्मक प्रगीत िै। मिात्मा िुद्ध ने  ारनाि 
में जो उपदेश हदया िा, उ का अत्यथधक मित्ि िै। मिातनिाषण की प्राजतत के पश्चात उन्िोने  ारनाि  े  म्पूणष 
विश्ि को मानिता का  िंदेश देने का शुभारिंभ ककया िा। िरुणा नदी की शािंत-कछार, दतुनया के दखुों  े, तापों  े, 
आधी-व्याथध  े ग्रस्त, दखुी प्राणणयों की शरणस्िली रिी िै। अनेक ऋवर्-मुतन,तपस्िी एििं दशषनशास्त्री इ  पवित्र 
भूसम के आध्यासमक िातािरण में िैठते िे। विसभन्न दशषन एििं स द्धािंतों पर विचार-विमशष करते िे।  मस्त विश्ि 
के मानि के कल्याण की  ोचते िे,  िकी भलाई का मागष तनकालते िे। कवि जयशिंकर प्र ाद िरुणा नदी के 
कछार के उ  अलौककक िातािरण का  जीि थचत्रण करते िैं,  ाि िी मिात्मा िुद्ध के िैराग्य को भी पाठकों के 
 मक्ष  ाकार कर देते िैं। मिात्मा िुद्ध ने कवपलिस्तु के अपार ऐश्ियष, माता-वपता के िात् ल्य, पत्नी और पुत्र के 
मोि इत्याहद  ािं ररक  ुखों का पररत्याग कर हदया िा। उन्िोंने अपनी कहठन तपस्या  े  त्य की खोज की, ज्ञान 
प्रातत करने के पश्चात प्राणणयों के कल्याण िेतु िरुणा नदी के तट  े उपदेश देना प्रारिंभ ककया।  

 ारनाि की यि भूसम शािंत और पवित्र भूसम िै। इ की पवित्रता का थचत्रण कवि ने अपनी कविता में अत्यिंत 
जीििंतता  े ककया िै। िरुणा नदी के शािंत तट पर शीतल जल की धारा और विद्िानों के शीतल उपदेश  े मनुष्य 
के दैहिक- दैविक ताप  दा के सलए  मातत िो जाते िैं।          

 


